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Tema koju je papa Lav XIV. odabrao za Sesti svjetski dan djedova,
baka i starijih osoba - ,,Tebe ja zaboraviti necu“ (Iz 49, 15) -
podsjec¢a nas da je Bozja nepokolebljiva ljubav konacan odgovor na
osamljenost i zanemarenost koje starije osobe tako Cesto
dozZivljavaju. Ona donosi utjehu i nadu te nas uvjerava da Gospodin
svakoga od nas osobno poznaje, nikoga ne zaboravlja i ljubi nas
bezuvjetno, pai usred krhkosti starosti.

Od svojega ustanovljenja 2021. godine Svjetski dan djedova,
baka i starijih osoba prerastao je u dragocjenu tradiciju koja naSe
zajednice uci istinski cijeniti starije osobe, ne samo kroz povremene
geste, nego kao trajnii srediSnji dio naSega zZivota. Obiljezavanje toga
Dana pomaze nam prepoznati i cijeniti starije naraStaje kao vazne
c¢uvare nase povijesti, svjedoke naSe vjere i uCitelje zivota.

Ove godine zelimo staviti poseban naglasak na blizinu spram
drugih. Pozivamo zupe i biskupijske zajednice da se ciljano priblize
onima koji zive sami, borave u domovima za starije osobe ili nemaju
nekoga tko ih posjecuje. Neka ovaj Dan bude konkretna prilika za sve
— osobito za mlade - da provedu vrijeme sa svojim djedovima i
bakama, sa starijim ¢lanovima svojih obitelji, a ponajprije s onima
koji su posve osamljeni.

Potaknuti hvalevrijednim inicijativama proteklih godina,
ohrabrujemo sli¢nu kreativnost i za ovogodiSnje obiljezavanje. Kao
potporu vasim nastojanjima, stavljamo na raspolaganje logotip koji
se moze slobodno koristiti u Zupama i biskupijama.

Kako bi dogadanja u vasSim mjesnim zajednicama bila Sto
vidljivija, molimo vas da nam informacije o njima poSaljete
elektronickom poStom na adresu anziani@laityfamilylife.va ili da
ih podijelite na nasSim druStvenim mrezama koriste¢i oznaku
#NonnieAnziani.



mailto:anziani@laityfamilylife.va

Pastoralne smjernice dostupne su na mreznim stranicama
Dikasterija za laike, obitelj i Zivot na www.laityfamilylife.va.’

Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba poseban je i
povlasteni trenutak unutar Sire i trajne pastoralne brige Crkve za
nasu stariju bracu i sestre, a nije zamisljen kao zamjena za bogat i
kontinuiran pastoralni zivot koji tijekom cijele godine treba prozimati
kr§¢anske zajednice. Istinski duh prorokovih rijeCi ozivljava u nasoj
svakodnevici tjednim posjetima, strpljivim sluSanjem i zajedniCkom
molitvom.

Na tom putu Dikasterij s radoSéu primjecuje sve snazniju
suradnju s biskupskim konferencijama, kao i s brojnim crkvenim
skupinama i udruzenjima posveéenima pastoralu starijih osoba. Ta
je mreza istodobno ohrabrujuc¢i znak i dragocjen resurs koji nam
omogucuje da djelotvornije odgovorimo na izazove koje starenje
postavlja pred Crkvu i drustvo. Dikasterij Zeli dodatno produbiti te
suradnje, Cvrsto uvjeren da jedino zajedniCkim djelovanjem -
mjesnih Crkava, udruzenjairedovnickih zajednica—mozemo istinski
doprijeti do svake starije osobe i biti joj blizu, kako to zahtijeva
Evandelje i kako to njezino dostojanstvo zasluzuje.

U nadi da ée Sesti svjetski dan djedova, baka i starijih osoba
pomocdi da svi stariji osjete blizinu Crkve i Gospodinovu njeznost,
srdacno vas pozdravljamo u Kristu.

kardinal Kevin Farrell ¥ Dario Gervasi
prefekt tajnik
Dikasterija za laike, obitelj i zivot Dikasterija za laike, obitelj i Zivot

" Hrvatski prijevod smjernica koji je priredio Ured Hrvatske biskupske konferencije
za zivot i obitelj u suradnji s liturgicarom vl¢. mr. sc. Tomislavom Hackom
dostupan je na mreznim stranicama https://obitelj.hbk.hr.
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Odredba Svetoga Oca za obiljezavanje Svjetskoga
dana djedova, baka i starijih osoba 2026.

Sveti Otac odredio je da se Svjetski dan djedova, baka i starijih
osoba i dalje slavi svake godine Cetvrte nedjelje u srpnju, uz
liturgijsko slavlje svetih Joakima i Ane, Isusovih djeda i bake.

Temeljem brojnih zamolbi, dao je moguénost biskupskim
konferencijama da, ako to zahtijevaju mjesne pastoralne potrebe i
posebne okolhosti pojedinih zajednica, proslavu premjeste na drugi
datum.

U svakoj biskupiji neka mjesni biskup predsjeda proslavi Danau
katedrali.

Dikasterij za laike, obitelj i zivot, potvrdujuéi vaznost trajne
pastoralne skrbi za djedove, bake i starije osobe tijekom cijele
godine, moli da bude sluzbeno obavijeSten o svakoj promjeni
datuma proslave.



Dodatni izvori

Dikasterij je u prethodnom razdoblju organizirao nekoliko
susreta za promiSljanje i razmjenu iskustava, okupljajudi
medunarodne stru¢njake kako bi raspravljali o pastoralu starijih
osoba.

Svi materijali i sadrzaji s tih dogadanja dostupni su na sluzbenim
mreznim stranicama Dikasterija na glavnim svjetskim jezicima:

Materijali o pastoralu starijih osoba

www. laityfamilylife.va
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Ri
sarse-anziani.html

Drugi medunarodni kongres o pastoralu starijih osoba: ,,Vasi ¢e
starci sanjati sne*“ (usp. JL 3,1)
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/202
5/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html

Studijski dan: ,,Most prema nebu. U¢iteljstvo o krhkosti u
vremenu shage*
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/202
6/un-ponte-verso-il-cielo.html



http://www.laityfamilylife.va/
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Risorse-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Risorse-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2025/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2025/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2026/un-ponte-verso-il-cielo.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2026/un-ponte-verso-il-cielo.html
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Pastoralne smjernice

Predlazemo da proslava Dana, kao Sto je uobi¢ajeno, obuhvati

dvije temeljne sastavnice: svetu misu za starije osobe i posjet
starijim osobama koje zive same.

Posjet starijim osobama koje zZive same

Kako bi poruka blizine i utjehe koju zZeli prenijeti ovaj Dan doprla
do svih, pa i do onih koji su najosamljeniji, predlazemo posijetiti
starije osobe koje u svojoj zajednici Zive same te da im se preda
poruka Svetoga Oca.

Posjet kao konkretni znak Crkve koja izlazi medu ljude, nacin je
da se ponovno potvrdi kako su stariji, ¢ak i oni najusamljeniji, u
srediStu nasih zajednica.

Nadalje, posjet svjedoCi o osobnoj i zajedni¢koj odluci da se
nikoga ne napusti.

Posjet moze biti i prilika da se starijoj osobi preda neki dar, na
primjer cvijet, te da se zajedno procita poruka i molitva Dana.

Kada se posjet odvija u ustanovi, valja pripaziti da ne bude
ograni¢en samo na zajedni¢ke prostorije, nego da se obidu i
starije osobe koje zbog svog stanja ne mogu izaci iz sobe.

Potaknutiizvanredne djelitelje pricesti da tijekom svojih redovitih
pohoda starijim osobama odvoje viSe vremena za razgovor s
njima i upoznavanje s porukom Svetoga Oca.

Pozvati obitelji da posjete starije osobe koje zive same u istoj
zgradi ili susjedstvu te tako pridonesu izgradnji bliskijih odnosa.
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Priprema za Dan sa starijim osobama

e Starije su osobe ciljna skupina aktivnhosti Dana, a poruka Svetog
Oca upucéena je njima.

e VaZzno je omoguciti da Sto veci broj starijih osoba osobno
sudjeluje u nedjeljnom bogosluzju koja se slavi na sam Dan.

e Taj Dan moze biti prilika da se pomogne starijima i njihovim
obiteljima ponovnog stjecanja navike sudjelovanja na svetoj misi
s cijelom Zupnom zajednicom.

e Starije osobe iz Zupe ili svoje crkvene zajednice mogu se pozvati
na dogadanje na kojem ¢e se razmiSljati o papinoj poruci za Dan,
a njezin primjerak moze se podijeliti svim sudionicima.

e Bilo bi pozeljno zapoceti organizirane trenutke razmisljanja
posvecene starijim osobama u vlastitoj zajednici, pa i nakon
Dana. Kateheze pape Franje mogle bi biti koristan sadrzaj za te
susrete.

e Starijim osobama moze se preporuciti da mole posebne molitve
za mlade i mir. Moliti za druge poziv je svojstven starijim
osobama.

e Obilaskom starijih osoba poruka Dana moze se prenijeti i onima
koji nisu u moguénosti prisustvovati susretima.



Priprema za Dan s mladim osobama

Predlazemo da se nekoliko tjedana prije Dana pozovu mlade
osobe iz zajednice kako bi im se objasnio zna€aj Dana i tako
osiguralo da svojim posjetima dopru do Sto veceg broja starijih
osoba.

Predlazemo uklju€ivanje mladih u organizaciju jednog ili viSe
obiljezavanja Dana sa starijima iz zajednice.

Dan bi mogao biti prilika za organiziranje susreta kako bi se Culo i
pokoje svjedoc¢anstvo starijih osoba.

Mladi mogu organizirati druStvene kampanje za Sirenje sadrzaja
Dana koristec¢i oznaku #NonnieAnziani.
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Smjernice za liturgijska slavlja

Jedna od svetih misa u nedjelju 26. srpnja trebala bi biti
posvec¢ena proslavi Dana s djedovima, bakama i starijim
osobama iz Zupe ili zajednice.

Kako bi olaksali nazo¢nost starijih osoba na toj svetoj misi,
¢lanovi zajednice mogu se ukljuéiti u organiziranje prijevoza za
one koji nisu u moguénosti doc¢i sami.

Tijekom proslave Dana mladi mogu u svojim zupama il
zajednicama dijeliti poruku Svetog Oca djedovima, bakama i
starijim osobama.

U nedjelju 26. srpnja, te u danima koji neposredno prethode i
slijede, liturgijska slavlja obiljezavanja Dana mogu se odrzati u
bolnicama i domovima za starije osobe ukljuCujuci i ¢lanove
zupne zajednice kako bi svete mise bile primjereno animirane.

Prikupljanje milostinje na svetim misama toga Dana moze biti
usmjereno potpori projekata u korist siromasnih starijih osoba u
zajednici.

Potrebno se pobrinuti da sve starije osobe u zajednici sudjeluju u
slavljima sakramenata te da im se ponudi mogucénost
pristupanja svetoj ispovijedi.

Medu citace molitve vjernika na liturgijskom slavlju uz prigodi
Dana uvrstiti odgovarajuce starije osobe kako bi drugi i Cetvrti
predlozeni zaziv mogle autenti¢no procitati.



Prijedlozi za molitvu vjernika

e Za papu Lava XIV.,, da Gospodin blagoslovi i zastiti njegovu
sluzbu; da Crkva uvijek bude dom otvorenih vrata u kojem ce
svaka starija osoba modi osjetiti da su joj upucéene rijeci: ,,Tebe ja
zaboraviti ne¢u.“ Molimo te.

e Za sve nas starije, da se ne bojimo svoje krhkosti; nego da je
znamo Zivjeti kao poziv na molitvu i pomirenje, svijedoceci vjernu
Gospodinovu ljubav. Molimo te.

e Za mlade, da nastojeci biti bliznji onima koji zive u samodi ili
anonimnosti ustanova za skrb, postanu vidljivi znakovi njeznosti
Boga koji nas ¢uva i hrani poput majke. Molimo te.

e Za sve nas djedove i bake, da budemo vrelo mudrosti nasim
obiteljima; te da prenosimo blago vjere nas§im unucima i novim
narastajima. Molimo te.

e Za okoncanje svih ratova, da Gospodin usliSi naSu ustrajnu
molitvu; te da udijeli utjehu onima koji trpe i pravi mir za
buduénost cijeloga svijeta. Molimo te.
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Zavrsni blagoslov

Blagoslov za dug vijek

BoZe milosrda,

ovim si svojim slugama darovao dug vijek.
Udijeli im svoj blagoslov:

neka osjete da si uvijek uz njih,

neka se spominju tvoje dobrote u prosSlosti,
neka zive u miru u sadasnjosti

i neka se ispune svetom nadom u buduc¢nost.

Po Kristu Gospodinu nasem.

O. Amen.
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MOLITVA

za Sesti svjetski dan djedova, baka i starijih osoba

Ode sveti,

ti bdijes nad svakim Covjekom,

bdij i nada mnom u mojoj starosti.

U Kristu si mi objavio svoje ime,

i nisu te pokolebale moje krhkosti.

Njezno me drzi$ u svojim rukama

i milujeS moje bore.

Ti me nikada zaboraviti ne¢es! (usp. 1z 49, 15)

Daj da se ne bojim svoje slabosti.

Pomozi mi da je znam ljubiti

kao Sto je ti ljubis.

Pomozi mi da je znam slusati

kao Sto je ti slusas.

Pomozi mi da je mogu izabrati

kao Sto si je tiizabrao,

ti koji si se, premda svemogué, zaodjenuo poniznoScu.

Daj da nas starost oslobodi

svake umiSljenostii podjele,

kako bismo ove godine

Zivjeli sjedinjeni u tebi.

Ti nas nikada zaboraviti neées! (usp. 1z 49, 15)

Amen.

Dikasterij za laike, obitelj i Zivot
DICASTERIUM Palazzo San Calisto - 00120 Vatikan / +39 06 698 69 300
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