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Tema koju je papa Lav XIV. odabrao za Šesti svjetski dan djedova, 
baka i starijih osoba – „Tebe ja zaboraviti neću“ (Iz 49, 15) – 
podsjeća nas da je Božja nepokolebljiva ljubav konačan odgovor na 
osamljenost i zanemarenost koje starije osobe tako često 
doživljavaju. Ona donosi utjehu i nadu te nas uvjerava da Gospodin 
svakoga od nas osobno poznaje, nikoga ne zaboravlja i ljubi nas 
bezuvjetno, pa i usred krhkosti starosti. 

Od svojega ustanovljenja 2021. godine Svjetski dan djedova, 
baka i starijih osoba prerastao je u dragocjenu tradiciju koja naše 
zajednice uči istinski cijeniti starije osobe, ne samo kroz povremene 
geste, nego kao trajni i središnji dio našega života. Obilježavanje toga 
Dana pomaže nam prepoznati i cijeniti starije naraštaje kao važne 
čuvare naše povijesti, svjedoke naše vjere i učitelje života. 

Ove godine želimo staviti poseban naglasak na blizinu spram 
drugih. Pozivamo župe i biskupijske zajednice da se ciljano približe 
onima koji žive sami, borave u domovima za starije osobe ili nemaju 
nekoga tko ih posjećuje. Neka ovaj Dan bude konkretna prilika za sve 
– osobito za mlade – da provedu vrijeme sa svojim djedovima i 
bakama, sa starijim članovima svojih obitelji, a ponajprije s onima 
koji su posve osamljeni. 

Potaknuti hvalevrijednim inicijativama proteklih godina, 
ohrabrujemo sličnu kreativnost i za ovogodišnje obilježavanje. Kao 
potporu vašim nastojanjima, stavljamo na raspolaganje logotip koji 
se može slobodno koristiti u župama i biskupijama. 

Kako bi događanja u vašim mjesnim zajednicama bila što 
vidljivija, molimo vas da nam informacije o njima pošaljete 
elektroničkom poštom na adresu anziani@laityfamilylife.va ili da 
ih podijelite na našim društvenim mrežama koristeći oznaku 
#NonnieAnziani.

mailto:anziani@laityfamilylife.va
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Pastoralne smjernice dostupne su na mrežnim stranicama 
Dikasterija za laike, obitelj i život na www.laityfamilylife.va.1 

Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba poseban je i 
povlašteni trenutak unutar šire i trajne pastoralne brige Crkve za 
našu stariju braću i sestre, a nije zamišljen kao zamjena za bogat i 
kontinuiran pastoralni život koji tijekom cijele godine treba prožimati 
kršćanske zajednice. Istinski duh prorokovih riječi oživljava u našoj 
svakodnevici tjednim posjetima, strpljivim slušanjem i zajedničkom 
molitvom. 

Na tom putu Dikasterij s radošću primjećuje sve snažniju 
suradnju s biskupskim konferencijama, kao i s brojnim crkvenim 
skupinama i udruženjima posvećenima pastoralu starijih osoba. Ta 
je mreža istodobno ohrabrujući znak i dragocjen resurs koji nam 
omogućuje da djelotvornije odgovorimo na izazove koje starenje 
postavlja pred Crkvu i društvo. Dikasterij želi dodatno produbiti te 
suradnje, čvrsto uvjeren da jedino zajedničkim djelovanjem – 
mjesnih Crkava, udruženja i redovničkih zajednica – možemo istinski 
doprijeti do svake starije osobe i biti joj blizu, kako to zahtijeva 
Evanđelje i kako to njezino dostojanstvo zaslužuje. 

U nadi da će Šesti svjetski dan djedova, baka i starijih osoba 
pomoći da svi stariji osjete blizinu Crkve i Gospodinovu nježnost, 
srdačno vas pozdravljamo u Kristu. 

 
kardinal Kevin Farrell  Dario Gervasi 

prefekt tajnik 
Dikasterija za laike, obitelj i život Dikasterija za laike, obitelj i život 
 

 
1 Hrvatski prijevod smjernica koji je priredio Ured Hrvatske biskupske konferencije 
za život i obitelj u suradnji s liturgičarom vlč. mr. sc. Tomislavom Hačkom 
dostupan je na mrežnim stranicama https://obitelj.hbk.hr. 

http://www.laityfamilylife.va/
https://obitelj.hbk.hr/
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Odredba Svetoga Oca za obilježavanje Svjetskoga 
dana djedova, baka i starijih osoba 2026.  
 

Sveti Otac odredio je da se Svjetski dan djedova, baka i starijih 
osoba i dalje slavi svake godine četvrte nedjelje u srpnju, uz 
liturgijsko slavlje svetih Joakima i Ane, Isusovih djeda i bake. 

Temeljem brojnih zamolbi, dao je mogućnost biskupskim 
konferencijama da, ako to zahtijevaju mjesne pastoralne potrebe i 
posebne okolnosti pojedinih zajednica, proslavu premjeste na drugi 
datum. 

U svakoj biskupiji neka mjesni biskup predsjeda proslavi Dana u 
katedrali. 

Dikasterij za laike, obitelj i život, potvrđujući važnost trajne 
pastoralne skrbi za djedove, bake i starije osobe tijekom cijele 
godine, moli da bude službeno obaviješten o svakoj promjeni 
datuma proslave. 
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Dodatni izvori 
 

Dikasterij je u prethodnom razdoblju organizirao nekoliko 
susreta za promišljanje i razmjenu iskustava, okupljajući 
međunarodne stručnjake kako bi raspravljali o pastoralu starijih 
osoba. 

Svi materijali i sadržaji s tih događanja dostupni su na službenim 
mrežnim stranicama Dikasterija na glavnim svjetskim jezicima: 

Materijali o pastoralu starijih osoba 
www.laityfamilylife.va 
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Ri
sorse-anziani.html 

Drugi međunarodni kongres o pastoralu starijih osoba: „Vaši će 
starci sanjati sne“ (usp. Jl 3,1) 
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/202
5/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html 

Studijski dan: „Most prema nebu. Učiteljstvo o krhkosti u 
vremenu snage“ 
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/202
6/un-ponte-verso-il-cielo.html 

http://www.laityfamilylife.va/
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Risorse-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/anziani/Risorse-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2025/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2025/ii-congresso-di-pastorale-degli-anziani.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2026/un-ponte-verso-il-cielo.html
https://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/eventi/2026/un-ponte-verso-il-cielo.html
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Pastoralne smjernice 
 

Predlažemo da proslava Dana, kao što je uobičajeno, obuhvati 
dvije temeljne sastavnice: svetu misu za starije osobe i posjet 
starijim osobama koje žive same. 
 
Posjet starijim osobama koje žive same 

• Kako bi poruka blizine i utjehe koju želi prenijeti ovaj Dan doprla 
do svih, pa i do onih koji su najosamljeniji, predlažemo posjetiti 
starije osobe koje u svojoj zajednici žive same te da im se preda 
poruka Svetoga Oca. 

• Posjet kao konkretni znak Crkve koja izlazi među ljude, način je 
da se ponovno potvrdi kako su stariji, čak i oni najusamljeniji, u 
središtu naših zajednica. 

• Nadalje, posjet svjedoči o osobnoj i zajedničkoj odluci da se 
nikoga ne napusti. 

• Posjet može biti i prilika da se starijoj osobi preda neki dar, na 
primjer cvijet, te da se zajedno pročita poruka i molitva Dana. 

• Kada se posjet odvija u ustanovi, valja pripaziti da ne bude 
ograničen samo na zajedničke prostorije, nego da se obiđu i 
starije osobe koje zbog svog stanja ne mogu izaći iz sobe. 

• Potaknuti izvanredne djelitelje pričesti da tijekom svojih redovitih 
pohoda starijim osobama odvoje više vremena za razgovor s 
njima i upoznavanje s porukom Svetoga Oca. 

• Pozvati obitelji da posjete starije osobe koje žive same u istoj 
zgradi ili susjedstvu te tako pridonesu izgradnji bliskijih odnosa.
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Priprema za Dan sa starijim osobama 
 
• Starije su osobe ciljna skupina aktivnosti Dana, a poruka Svetog 

Oca upućena je njima. 

• Važno je omogućiti da što veći broj starijih osoba osobno 
sudjeluje u nedjeljnom bogoslužju koja se slavi na sâm Dan. 

• Taj Dan može biti prilika da se pomogne starijima i njihovim 
obiteljima ponovnog stjecanja navike sudjelovanja na svetoj misi 
s cijelom župnom zajednicom. 

• Starije osobe iz župe ili svoje crkvene zajednice mogu se pozvati 
na događanje na kojem će se razmišljati o papinoj poruci za Dan, 
a njezin primjerak može se podijeliti svim sudionicima. 

• Bilo bi poželjno započeti organizirane trenutke razmišljanja 
posvećene starijim osobama u vlastitoj zajednici, pa i nakon 
Dana. Kateheze pape Franje mogle bi biti koristan sadržaj za te 
susrete. 

• Starijim osobama može se preporučiti da mole posebne molitve 
za mlade i mir. Moliti za druge poziv je svojstven starijim 
osobama. 

• Obilaskom starijih osoba poruka Dana može se prenijeti i onima 
koji nisu u mogućnosti prisustvovati susretima. 
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Priprema za Dan s mladim osobama 

• Predlažemo da se nekoliko tjedana prije Dana pozovu mlade 
osobe iz zajednice kako bi im se objasnio značaj Dana i tako 
osiguralo da svojim posjetima dopru do što većeg broja starijih 
osoba. 

• Predlažemo uključivanje mladih u organizaciju jednog ili više 
obilježavanja Dana sa starijima iz zajednice. 

• Dan bi mogao biti prilika za organiziranje susreta kako bi se čulo i 
pokoje svjedočanstvo starijih osoba. 

• Mladi mogu organizirati društvene kampanje za širenje sadržaja 
Dana koristeći oznaku #NonnieAnziani. 
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Smjernice za liturgijska slavlja 
 
• Jedna od svetih misa u nedjelju 26. srpnja trebala bi biti 

posvećena proslavi Dana s djedovima, bakama i starijim 
osobama iz župe ili zajednice. 

• Kako bi olakšali nazočnost starijih osoba na toj svetoj misi, 
članovi zajednice mogu se uključiti u organiziranje prijevoza za 
one koji nisu u mogućnosti doći sami. 

• Tijekom proslave Dana mladi mogu u svojim župama ili 
zajednicama dijeliti poruku Svetog Oca djedovima, bakama i 
starijim osobama. 

• U nedjelju 26. srpnja, te u danima koji neposredno prethode i 
slijede, liturgijska slavlja obilježavanja Dana mogu se održati u 
bolnicama i domovima za starije osobe uključujući i članove 
župne zajednice kako bi svete mise bile primjereno animirane. 

• Prikupljanje milostinje na svetim misama toga Dana može biti 
usmjereno potpori projekata u korist siromašnih starijih osoba u 
zajednici. 

• Potrebno se pobrinuti da sve starije osobe u zajednici sudjeluju u 
slavljima sakramenata te da im se ponudi mogućnost 
pristupanja svetoj ispovijedi. 

• Među čitače molitve vjernika na liturgijskom slavlju uz prigodi 
Dana uvrstiti odgovarajuće starije osobe kako bi drugi i četvrti 
predloženi zaziv mogle autentično pročitati. 
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Prijedlozi za molitvu vjernika 
 
• Za papu Lava XIV., da Gospodin blagoslovi i zaštiti njegovu 

službu; da Crkva uvijek bude dom otvorenih vrata u kojem će 
svaka starija osoba moći osjetiti da su joj upućene riječi: „Tebe ja 
zaboraviti neću.“ Molimo te. 

• Za sve nas starije, da se ne bojimo svoje krhkosti; nego da je 
znamo živjeti kao poziv na molitvu i pomirenje, svjedočeći vjernu 
Gospodinovu ljubav. Molimo te. 

• Za mlade, da nastojeći biti bližnji onima koji žive u samoći ili 
anonimnosti ustanova za skrb, postanu vidljivi znakovi nježnosti 
Boga koji nas čuva i hrani poput majke. Molimo te. 

• Za sve nas djedove i bake, da budemo vrelo mudrosti našim 
obiteljima; te da prenosimo blago vjere našim unucima i novim 
naraštajima. Molimo te.  

• Za okončanje svih ratova, da Gospodin usliši našu ustrajnu 
molitvu; te da udijeli utjehu onima koji trpe i pravi mir za 
budućnost cijeloga svijeta. Molimo te. 
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Završni blagoslov 
Blagoslov za dug vijek 

Bože milosrđa, 
ovim si svojim slugama darovao dug vijek. 
Udijeli im svoj blagoslov: 
neka osjete da si uvijek uz njih, 
neka se spominju tvoje dobrote u prošlosti, 
neka žive u miru u sadašnjosti 
i neka se ispune svetom nadom u budućnost. 
Po Kristu Gospodinu našem.  

O. Amen. 



 

Dikasterij za laike, obitelj i život 
Palazzo San Calisto - 00120 Vatikan / +39 06 698 69 300 

anziani@laityfamilylife.va / www.laityfamilylife.va 

 

MOLITVA 
za Šesti svjetski dan djedova, baka i starijih osoba 
 
Oče sveti, 
ti bdiješ nad svakim čovjekom, 
bdij i nada mnom u mojoj starosti. 
U Kristu si mi objavio svoje ime, 
i nisu te pokolebale moje krhkosti. 
Nježno me držiš u svojim rukama 
i miluješ moje bore. 
Ti me nikada zaboraviti nećeš! (usp. Iz 49, 15) 

Daj da se ne bojim svoje slabosti. 
Pomozi mi da je znam ljubiti 
kao što je ti ljubiš. 
Pomozi mi da je znam slušati 
kao što je ti slušaš. 
Pomozi mi da je mogu izabrati 
kao što si je ti izabrao, 
ti koji si se, premda svemoguć, zaodjenuo poniznošću. 

Daj da nas starost oslobodi 
svake umišljenosti i podjele, 
kako bismo ove godine 
živjeli sjedinjeni u tebi. 
Ti nas nikada zaboraviti nećeš! (usp. Iz 49, 15) 

Amen. 
  

mailto:anziani@laityfamilylife.va
http://www.laityfamilylife.va/

